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No.68028
FECHA DEL EXAMEN CIUDAD TIPO DE EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL

2019-03-29 Cartagena INGRESO

Razon social de la empresa que lo contratara:

SERVIPLAGAST LIMITADA  
Centro de trabajo o sede de trabajo Actividad economica de la empresa en la que labora, laborara o laboro

DATOS DEL TRABAJADOR O ASPIRANTE
Identificación Nombres y Apellidos Edad
3808854 JOSE RAMIRO BARCASNEGRAS DISCUVICHI 41
Cargo: APLICADO DE
PLAGUICIDA Area o Sede :

   
EXAMENES REALIZADOS   
GLICEMIA, CALCIO, HEMOGRAMA, TRIGLICERIDOS, BILIRRUBINA TOTAL, COLESTEROL VLDL, FOSFATASA ALCALINA, COLESTEROL HDL, BILIRRUBINA
DIRECTA, TRANSAMINASA GOT / ASA, COLESTEROL LDL, COLESTEROL TOTAL, AUDIOMETRIA, TRANSAMINASA GPT/ ALAT, ESPIROMETRIA, COLINESTERASA,
SERICA, EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL OSTEOMUSCULAR, OPTOMETRIA,

CONCEPTO DE APTITUD

Sin Restricciones Para El Cargo
Observación   RECOMENDACIONES GENERALES DE AUTOCUIDADO, HIGIENE POSTURAL, PAUSAS ACTIVAS, HABITOS DE VIDA
SALUDABLE, CONTROL DE PRESION ARTERIAL, USO DE LENTES CORRECTIVOS, CONTINUAR MANEJO POR EPS, SEGUIR
PAUTAS DE SALUD OCUPACIONAL DE LA EMPRESA

* TRABAJO
ADMINISTRATIVO Cual(es) Condiciones o

Funciones
Agentes o factores de
riesgo T / P Recomendaciones

* TRABAJO EN
ALTURAS SI
* MANIPULAR
ALIMENTOS
* BRIGADISTA /
DEPORTISTA
* CONDUCCION DE
VEHICULOS
* OTROS

RECOMENDACIONES
AL TRABAJADOR A LA EPS A LA ARL A LA EMPRESA INCLUIR EN

Estilos de vida saludable  Valoracion por medicina
General  Valoracion - Control Medico Laboral  SVE Visual

 Control de Peso  No Fumar  Especialidad  Reubicacion  SVE Auditivo

 Control Dieta  Analisis Puesto de Trabajo A.T.P  SVE Ergonomico

 Hacer ejercicios / Recreacion Estudia Diagnostico  Capacitacion - Riesgo del cargo  SVE Respiratorio

 Auto cuidado uso EPP  No Licor  SVE Riesgo Psicosocial

    Prog. Riesgo Cardiovascular

    Prog. Salud Publica

NOTA 1: El concepto de aptitud se emite con base en el hallazgo encontrado en la evaluación médica ocupacional realizada a la fecha del examen y con base en
la información aportada por el trabajador y/o por la empresa contratante, considero que el trabajador desde el punto de vista de evaluación médica y frente a los
factores de exposición asociados a la labor reportados por la empresa.
  
NOTA 2: Hacemos constar que hemos realizado examen medico al trabajador y que de acuerdo a la Resolucion 1918 de 2009, la custodia de la historia clinica
será responsabilidad de nuestra institución y estará disponible para los fines legales pertinentes.
  
MEDICO QUE REALIZO EL EXAMEN TRABAJADOR

FIRMA FIRMA

NOMBRE   HIBETH ROSARIO PALOMINO GOMEZ NOMBRE   JOSE RAMIRO
BARCASNEGRAS DISCUVICHI

RM   2776 LSO 1583 MEDICO ESPECIALISTA EN SALUD OCUPACIONAL C.C   3808854
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